
Mariabeatrice Pica nasce a Roma nel 1970, da bambina si è trasferita
ad Anzio dove ancora vive e lavora.
Laureata in scienze dell’ educazione, sente di voler dedicare la sua vita
all’ educazione e dal 1998 è insegnante di scuola primaria. Si dedica
con passione anche alla pittura.

Pica Mariabeatrice

Noi come alberi
LA GIRANDOLA

Parole di pace portate dal vento.
Soffia leggero 
Nessun turbamento.
Colori, emozioni 
Questo può dare
Un semplice gioco,
basta soffiare.
Ma se soffi più forte
Più lontano può andare?
Allora dai ! Senti nel cuore
Le parole nascoste
E falle fare le loro mosse.
Pensale, scriverle e poi ..
Sussurrandole…
Soffia felice … liberandole.
Così PACE, AMORE, FRATELLANZA, SPERANZA
Si ritrovino in un magico canto
Di parole di bimbi 
In un unico incanto.

NOI COME ALBERI

I nostri rami si intrecciano lenti..
I nostri respiri ci riscaldano e ci accompagnano.
I nostri pensieri si uniscono in uno.
Pace.
Nel silenzio risuonano le nostre volontà ,
Migliaia, milioni che battono insieme,
unite in un solo respiro.
Pace
Intorno a noi uccelli, scoiattoli, lupi, renne 
cercano riparo.
Noi siamo il loro rifugio, la loro casa,
il loro sostentamento,
siamo un unico cuore come in un tutt’uno.
L’aria, il sole, l’acqua ,
la TERRA,
sono tutto per noi
e noi riviviamo in essa.

SE PUR BREVE

Il gracidare,
nel silenzio ozioso del primo pomeriggio,
preludio di afose e spensierate chiacchere,
riscalda il mio cuore e mi invita 
all'amato se pur breve riposo.
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LUNA

Non più un pallido disco luminoso mi appari,
ma tutto intorno a me 
è mistero e mistica solitudine.

Il tempo si dilata, scompare 
e un secondo può durare lo scorrere di una vita 
o un breve istante.

È lì che le mie membra giacciono immobili,
timorose per un gesto, un respiro, 
che possa interrompere quel momento.

LA LANTERNA

Una tenera lucina 
Brilla e illumina una porticina.
La sua luce è così calda 
Che pur piccola ,quasi abbaglia.
Io la guardo con stupore
E mi chiedo, è quasi amore?
Lí, in lei, c’ è una magia,
che non farà perdere più la via.
Io la guardo con stupore
E l’ascolto nel mio cuore.
In me c’ è un turbamento,
che mi scuote più del vento.
Io la guardo con stupore 
E lo so che questo è amore.
È il più forte e più sincero,
perché  certo, è quello vero.
È la luce che mi guida 
A cercare la mia via.
È sicuro, ci scommetto,
se  la metto in fondo al cuore,
sarà per sempre ogni giorno AMORE !

MADRE

È nell' infinito che si esaurisce l'amore,
niente è più da quel momento uguale 
e ogni pensiero,
ogni gesto,
è inevitabilmente rivolto a te. 

Da quando esisti? 
C'eri già
o veramente sei venuto al mondo da me?
Lo sento,
sei parte di me,
ma anche un universo misterioso 
e unico da scoprire,

amare

rispettare. 

Tu figlio,
io madre.

LE PAROLE CHE NON TI HO MAI DETTO 

Ci sono cose che solo il cuore può capire,
sono quelle più difficili da dire.
Ll perché nessuno lo sa
Ma dentro senti che qualcosa non va 
E c’è un gran bisogno di parole di qualità ..
Ecco che allora un blocchetto, o un quaderno,
possono risolvere questo tormento,
così da far  uscire tutto al momento.
Sono parole che nascono dal cuore
Parole dolci,
parole dure,
ma sempre pronunciate   senza rancore.
A  volte nascono di giorno,
altre di notte,
per dirti e dirmi
cose nascoste,
cose segrete 
e alquanto celate,
ma ancora più preziose
se sono donate.
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